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1. Загальна інформація про викладачів: 

Доценко Сергiй Якович, д.мед.н., професор, завідувач кафедри, dotsenko.sy@zsmu.zp.ua 

кафедра: ВНУТРІШНІХ ХВОРОБ 3, адреса: м. Запоріжжя, Горіхівське шосе 10, КНП 

«Запорізька обласна клінічна лікарня» ЗОР. 

Чорна Iнна Володимирiвна, к.мед.н., доцент, chorna.iv@zsmu.zp.ua кафедра: 

ВНУТРІШНІХ ХВОРОБ 3, адреса: м. Запоріжжя, Горіхівське шосе 10, КНП «Запорізька 

обласна клінічна лікарня» ЗОР. 

 

2. Назва навчальної дисципліни і кількість кредитів: 

«Клінічна імунологія та алергологія», 75 годин/2,5 кредити ЄКТС(лекцій – 10, 

практичних занять – 20, СРС – 45) . 

 

3. Час і місце проведення навчальної дисципліни 

Вивчення здійснюється протягом 9-го або 10-го семестру на 5 курсі навчання, кафедра 

внутрішніх хвороб-3  Запорізького державного медичного університету. 

 

4. Пререквізити і постреквізити навчальної дисципліни 

Пререквізити: анатомія, фізіологія, гістологія, мікробіологія, вірусологія та імунологія, 

патологічна фізіологія, патологічна анатомія, медичної і біологічної фізики, біоорганічної та 

біологічної хімії, фармакологія, пропедевтика внутрішньої медицини, пропедевтика педіатрії, 

внутрішня медицина, хірургія, оториноларингологія, неврологія, інфекційні хвороби, 

епідеміологія, онкологія. 

Постреквізіти (перелік дисциплін, для вивчення яких є обов'язковими знання, здобуті при 

вивченні «Клінічна імунологія та алергологія»): внутрішня медицина, педіатрія, 

трансплантологія, гінегологія, хірургія, інфекційні хвороби. 

 

5. Характеристика навчальної дисципліни 

5.1. Призначення навчальної дисципліни 

Теоретичні основи і практичні підходи до виявлення, діагностики, лікування та 

профілактики хвороб імунної системи. 

Компетенції, яких набуває студент при вивченні дисципліни: 

Інтегральна: 

 Здатність розв’язувати типові та складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у 

процесі навчання, що передбачає проведення досліджень та/або здійснення інновацій та 

характеризується комплексністю та невизначеністю умов та вимог 

Загальні: 

 Здатність застосовувати знання з виробничої практики у практичних ситуаціях 

 Здатність до вибору стратегії спілкування; здатність працювати в команді; навички 

міжособистісної взаємодії 

 Здатність спілкуватися рідною мовою як усно, так і письмово; здатність спілкуватись другою 

мовою 

 Навички використання інформаційних і комунікаційних технологій 

 Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу, здатність вчитися і бути сучасно 

навченим 

 Здатність оцінювати та забезпечувати якість робіт, які виконуються 

 Визначеність і наполегливість щодо поставлених завдань і взятих обов’язків 

Спеціальні (фахові, предметні): 

 Збирання медичної інформації про стан пацієнта. 

 Оцінювання результатів лабораторних та інструментальних досліджень. 

 Діагностування невідкладних станів 

 Визначення тактики та надання екстреної медичної допомоги на догоспітальному етапі 
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 Визначення тактики ведення хворого в амбулаторних умовах при соматичній патології 

 Ведення медичної документації 

 Опрацювання державної, соціальної та медичної інформації 

 

5.2. Мета вивчення навчальної дисципліни 

Вивчення клінічної імунології і алергології на основі фахових компетенцій підготовки 

лікаря за фахом і є основою для побудови змісту навчальної дисципліни. Підготовка лікаря за 

спеціальностями «Педіатрія» згідно з професійними вимогами до випускників вищих медичних 

заходів; зробити студента учасником процесу надання медичної допомоги пацієнтам від моменту 

їх госпіталізації, обстеження, постановки діагнозу, лікування до виписки зі стаціонару; оволодіти 

професійними практичними навичками; навичками роботи в команді студентів, лікарів, інших 

учасників процесу надання медичної допомоги; сформувати у студента, як у майбутнього 

фахівця, розуміння відповідальності за рівень своєї підготовки, її удосконалення упродовж 

навчання і професійної діяльності. 

 

5.3 Завдання вивчення дисципліни 

По завершенню вивчення дисципліни студент має: 

знати: 

• поняття «імунітет», фактори природженого та набутого імунітету; 

• стан функціонування імунної системи за даними лабораторного дослідження; 

• показники імунного статусу з урахуванням віку хворого, стану здоров’я та пори року; 

• методи імунологічного дослідження для визначення кількісних та якісних показників 

імунітету; 

• опитування та фізикальне обстеження пацієнтів із імунними порушеннями; 

• етіологічні та патогенетичні фактори набутих імунодефіцитних станів; 

• особливості розвитку противірусного імунного захисту; 

• особливості розвитку протибактеріального імунного захисту; 

• особливості розвитку протигрибкового імунного захисту. 

 

вміти: 

• трактувати поняття «імунітет», фактори природженого та набутого імунітету; 

• робити висновки про стан функціонування імунної системи за даними лабораторного 

дослідження; 

• аналізувати зміни показників імунного статусу з урахуванням віку хворого, стану здоров’я 

та пори року; 

• пояснювати основи методів імунологічного дослідження для визначення кількісних та 

якісних показників імунітету; 

• проводити опитування та фізикальне обстеження пацієнтів із імунними порушеннями; 

• обґрунтовувати застосування основних діагностичних методів, що застосовуються в 

клінічній імунології, визначати показання та протипоказання для їх проведення; 

• визначати етіологічні та патогенетичні фактори набутих імунодефіцитних станів; 

• визначати особливості розвитку противірусного імунного захисту; 

• визначати особливості розвитку протибактеріального імунного захисту; 

• виділяти особливості розвитку протигрибкового імунного захисту; 
• інтерпретувати дані лейкограми та імунограми з урахуванням клінічних даних, стадії 

імунної відповіді, імунологічного анамнезу; 

• демонструвати володіння морально-деонтологічними принципами медичного фахівця та 

принципами фахової субординації. 

 

мати поняття про: 

• етіологічні та патогенетичні фактори набутих імунодефіцитних станів; 

• поняття «імунітет», фактори природженого та набутого імунітету; 
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• стан функціонування імунної системи за даними лабораторного дослідження; 

• особливості розвитку противірусного імунного захисту; 

• особливості розвитку протибактеріального імунного захисту; 

• особливості розвитку протигрибкового імунного захисту. 

• показники імунного статусу з урахуванням віку хворого, стану здоров’я та пори року; 

• опитування та фізикальне обстеження пацієнтів із імунними порушеннями; 

• методи імунологічного дослідження для визначення кількісних та якісних показників 

імунітету; 

 

5.4. Зміст навчальної дисципліни 

Програма навчальної дисципліни складається з 1 розділу та 3 підрозділів: 

 

Назви розділів і тем Кількість годин 

денна форма 

усього у тому числі 

л п с.р. 

1 2 3 4 7 

Розділ 1 Клінічна імунологія та алергологія 

Підрозділ 1. Імунологічний статус, принципи оцінки та шляхи імунокорекції 

Тема 1. Структура і принципи функціонування імунної 

системи. Вікова імунологія 
5 

 
2 3 

Тема 2. Імунологічні методи досліджень. Поняття про 

імунограму 
6 1 2 3 

Тема 3. Імунне запалення та інфекційні хвороби. ВІЛ 

інфекція: імунопатогенез, імунодіагностика, 
імунокорекція. 

 

9 
 

2 
 

2 
 

5 

Тема 4. Основні принципи призначення імунотропної 

терапії. Імунореабілітація, імунопрофілактика 
5 

 
2 3 

Підрозділ 2. Імунодефіцитні захворювання та імунозалежна патологія. 

Тема 5. Природжені імунодефіцитні захворювання 9 1 2 6 

Тема 6. Набуті імунодефіцитні захворювання 5  2 3 

Тема 7. Основи трансплантаційного імунітету. 

Імунологія репродукції. Імунозалежні форми безпліддя 
5 

 
2 3 

Тема 8. Імунологія пухлин. Імунні аспекти автоімунної 

патології 
8 2 2 4 

Підрозділ 3. Алергічні захворювання. 

Тема 9. Атопічні хвороби 12 2 2 8 

Тема 10. Інші алергічні (не атопічні) захворювання 11 2 2 4 

Усього годин 75 10 20 45 

 

6. План вивчення навчальної дисципліни 

Види навчальних занять: лекція, практичне, консультація. 

Форми навчання: денна. 

Методи навчання: словесний, пояснювально-демонстраційний, репродуктивний, 

дослідницький, метод проблемного викладання. 

Методи контролю: усний (виступи на практичних заняттях, опитування), письмовий 

(завдання), тестовий, практичний (практичні навички). 
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Засоби діагностики успішності навчання: індивідуальні завдання, презентації, питання для 

поточного контролю, тести, задачі, практичні навички. 

Мова навчання: українська. 

 

7. Самостійна робота студента 

 

№ 

з/п 

Назва теми Кількість 

годин 

1. Підготовка до практичних занять у тому числі: 

- опанування навичками аналізувати дані імунологічних методів 

дослідження: 

 

10 

2. Підготовка до практичних занять у тому числі: 
- опанувати скринінгові клініко – анамнестичні критерії для виявлення 

дисфункцій імунної системи: 

- опанування клініко - лабораторними критеріями виявлення 

природжених та набутих імунодефіцитних станів; 

- опанування визначення ступеня важкості природжених та набутих 

імунодефіцитних станів; 

- опанування визначення клінічних синдромів дисфункції імунної 

системи: інфекційного, алергійного, автоімунного, 

імунопроліферативного; 

- опанування принципами лікування імунодефіцитних захворювань. 

- опанувати навичками трактування даних фенотипування для підбору 

пари донор – реципієнт 

- опанувати навичками трактування даних фенотипування для 

вирішення питання наявності безпліддя в шлюбі; 

- опанувати навичками оцінки результатів визначення пухлино 

асоційованих та онкофетальних антигенів в діагностиці пухлин. 

 

 

 

 

 

 

 
25 

3. Підготовка до практичних занять у тому числі: 
- опанування навичками аналізувати дані алергологічних методів 

дослідження; 

- опанування навичок проведення прік- тесту; 

- опанування навичками надання медичної допомоги у хворих з 

гострою алергічною реакцією 

- опанування оцінку показників функції зовнішнього дихання у хворих 

бронхіальною астмою 

- опанування навичками оцінки ефективності протиалергійної терапії 
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 Усього 45 

Консультативна допомога: щоденно за необхідністю (1-2 год.) 

Контрольні заходи: самостійна робота студентів, яка передбачена в темі поряд із 

аудиторною роботою, оцінюється під час проходження студентом курсу. Поточний контроль 

здійснюється на кожному практичному занятті відповідно конкретним цілям з кожної теми та під 

час індивідуальної роботи викладача зі студентами . Рекомендовані до застосування такі засоби 

діагностики рівня підготовки студентів: тестовий контроль (машинний та без машинний), 

розв'язування ситуаційних задач, контроль практичних навичок, зокрема - уміння правильно 

проводити курацію хворого, призначати та трактувати результати лабораторного та 

інструментального обстеження, обґрунтовувати діагноз на підставі аналізу клінічних та 

допоміжних методів обстеження, структурованому за процедурою контролю практичних 

навичок в умовах, що наближені до реальних. 
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8. Список літератури 

Базова 

1. Чоп'як В.В., Потьомкіна Г.О., Гаврилюк А.М. Лекції з клінічної імунології для практичних 

лікарів (частина перша)/Львів.- Видавництво ЛНМУ ім. 

2. Лекції з клінічної імунології для практичних лікарів (частина друга) під ред. проф. Чопяк В.В. / 

Львів.- Видавництво ЛНМУ ім. Данила Галицького.-2013.-622 с. 

3. Чоп'як В.В. Лекції з клінічної імунології для практичних лікарів (частина третя)/Львів.- 

Видавництво ЛНМУ ім. Данила Галицького.-2015.-350 с. 

4. Клінічна імунологія та алергологія. - Навчальний посібник медичних ВНЗ ІV рівня акредитації 

та медичних факультетів університетів (за редакцією: О.М.Біловола, П.Г.Кравчуна, 

В.Д.Бабаджана, Л.В.Кузнецової). – Харків “Гриф”. - 2011. – 550 с. 

5. Доценко С.Я., Рекалов Д.Г, Токаренко І. І. та інш. Клінічна імунологія та алергологія. Підручник 

для студентів V курсу медичних факультетів спеціальностей «Лікувальна справа», «Педіатрія», 

«Стоматологія». Запоріжжя: ЗДМУ. – 2019. 386 с. 

Допоміжна 

1. Довідник з алергології, 2-е вид., перероб. та допол. /За ред. проф. Б.М.Пухлика. – Київ: ТОВ 

«Доктор-Медіа», 2011. – 394 с. 

2. Доценко С.Я., Рекалов Д.Г, Токаренко І. І. та інш. Клінічна імунологія та алергологія (Збірник 

тестових завдань). Запоріжжя: ЗДМУ. – 2018.- 76 с. 

3. Доценко С.Я., Токаренко І.І., Афанасьєв А.В., та інш. Клінічна алергологія. Навчально- 

методичний посібник. Запоріжжя: ЗДМУ. – 2017.- 111 с. 

4. Резніченко Ю. Г., Доценко С. Я., Леженко Г. О. та інш. Алергологія дорослих та дітей. 

Навчально-методичний посібник. Запоріжжя: ЗДМУ. – 2017.- 228 с. 

5. Резніченко Ю. Г., Доценко С. Я., Леженко Г. О. та інш. Клінічна ревматологія дорослих та дітей. 

Навчально-методичний посібник. Запоріжжя: ЗДМУ. – 2017.- 192 с. 
Інформаційні ресурси 

1. Журнал «Аллергология» http://www.mmm.spb.ru/russian/Allergology/Archive.php 
2. Журнал «Иммунология» http://www.medlit.ru/medrus/immun.htm 

3. Журнал «Клиническая алергология. Иммунология. Инфектология» http://immuno.health- 

ua.com/ 
 

9. Контроль і оцінка результатів навчання 

Види контролю 

- Поточний 

Форми контролю 

Поточна навчальна діяльність студентів контролюється на практичних заняттях у 

відповідності з конкретними цілями. 

Застосовуються такі засоби оцінки рівня підготовки студентів: тестові завдання, 

розв’язування ситуаційних задач; вміння проводити огляд пацієнта та оцінювати дані 

фізикального обстеження, результатів інструментальних досліджень і параметрів, що 

характеризують функції організму людини, його систем та органів; вміння визначати 

непрацездатність; вміння спілкуватися з членами родини та складання програм профілактичного, 

при необхідності лікувального та реабілітаційного напрямку з урахуванням факторів ризику, віку 

і соціального стану сім’ї. 

Оцінка успішності студента з дисципліни є рейтинговою і виставляється за багатобальною 

шкалою як сума балів за поточну навчальну діяльність та підсумковий модульний контроль і має 

визначення за системою ECTS та традиційною шкалою, прийнятою в Україні. Максимальна 

кількість балів при вивченні дисципліни становить 200, в тому числі за поточну навчальну 

діяльність - 120 балів. 

 
10. Політика навчальної дисципліни 

http://www.mmm.spb.ru/russian/Allergology/Archive.php
http://www.medlit.ru/medrus/immun.htm
http://immuno.health-ua.com/
http://immuno.health-ua.com/
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Обов’язкове дотримання академічної доброчесності студентами, а саме: 

- самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених робочою 

програмою даної навчальної дисципліни; 

- посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей; 

- дотримання норм законодавства про авторське право і суміжні права; 

- надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової, творчої) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 


